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Bospactras rpymmna: paHHu# Bospact (1-3)

HaumMeHnoBaHue HaumeHoBaHuUe Omoaa Macca mopuyu KanopuiiHocts
npuéma Imuilx TIOPIHH
3aBTpak Kaiua rpeuHeBas MOJIOUHAS, KUAKas 130 109
Kakao ¢ MOJIOKOM 140 86,6
Xi1e6 mmeHU4YHBIN 20 81,6
Macno (mopuusaMu) 3 26
3aBTpax 2 ITnofel 1 ATOMBI CBEXKUE 50 46
KoHpuTepcKHe U3eus 14 38,4
Oben Cyn kaprodenbHbli ¢ peiboi 150 91
Kotnetsl pybyieHsle 50 128
OBoLIH HATYpaJIbHbIE COJIEHEIE - OTYpel] 20 8
Kamycra Tymenas 100 110.8
KoMnoT U3 CBEXEMOPOXKEHBIX SITOX 130 53.6
Xneb pxaHoit 30 98,6
VIUIOTHEHHBI Pary u3 oBomeit 150 92,4
MOJIAHUK S BapeHoe 13,2 73,8
Yaii ¢ caxapoM 130 97.2
Xieb nineHHJHbII 20 81,6
BospacTHas rpynia; JOIKOIbHEI Bo3pacT (3-7)
HaumeHosanue Macca nopuun Kanopuitrocts
npuéma MUK HaumeHoBaHue 6moaa MOPLHH
3aBTpak Kaura rpeyHeBass MOJOUYHas, XUAKAA 150 143
Kaxao ¢ MOJIOKOM 160 114
Xned NIeHUYHBIA 20 73
Maco (mopuusMu) 3 30
3aBTpak 2 Tl10b1 U ATOABI CBEKHE 60 51,6
KoHaunTepckue U3nenusa 14 38,4
Coben Cyn kaprodesbHblii ¢ pe1boi 170 96
Kotners! pybseHsle 60 150,56
OBoLIY HATYPANBHBIE COJIEHBIE - OTYPELl 20 8
Kamycra Tymeras 110 138,5
KoMmoT u3 cBeXEMOPOXKEHBIX Ar0 150 71,78
X1e6 pxaHoit 40 57,16
VIloTHEHHBI I Pary u3 oBorueit 160 133,4
TIOAAHUK Situo BapeHoe 13,2 73,8
Yaii c caxapoM 200 102,65
Xneb NieHnYHbIH 15 36




