
 

 

 

ПРИНЯТО 

на заседании педагогического совета 

МАДОУ г. Мурманска № 139 

Протокол от 02.09.2024г. № 1 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий  

МАДОУ г. Мурманска № 139 

М.В. Сойко 

Приказ  от 02.09.2024г. № 187 

Учебный план образовательной программы дошкольного образования  

 МАДОУ г. Мурманска № 139 на 2024-2025 учебный год 
Образовательная область Ранний 

возраст 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

Количество образовательной деятельности в неделю 

Познавательное развитие 2 2 2 2 3 

Первые шаги в математику - 1 1 1 2 

Предметный мир 0,5  0,5  0,5 0,5 0,5 

Мир природы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

С дидактическим материалом 1 - - - - 

Речевое развитие 2 1 1 2 3 

Развитие речи 1 0,5 0,5 0,5 1 

Подготовка к обучению грамоте - - - 1 1 

Чтение художественной литературы 1 0,5 0,5 0,5 1 

Социально – коммуникативное 

развитие 

 1 1 1 1 

Социализация - 0,25 0,25 0,25 0,25 

Труд  - 0,25 0,25 0,25 0,25 

Безопасность  - 0,5  

в том числе 

ЧФ 

0,5 

в том числе 

ЧФ 

0,5  

в том числе 

ЧФ 

0,5 

в том числе  

ЧФ 

Художественно – эстетическое 

развитие 

4 4 4 4 4 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация  0.5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическое развитие 2 3 3 3 3 

Физическая культура 2 3 3 2 2 

Физическая культура на воздухе - - - 1 1 

Часть  Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Социально – коммуникативное 

развитие 
Парциальная программа 

«Формирование культуры безопасности 

у детей от 3 до 8 лет» Л.Л. Тимофеева. 

- 0,25 0,25 0,25 0,25 

Парциальная программа «Приобщение 

детей к истокам русской народной 

культуры» О.Л. Князева, М.Д. 

Маханева 

- Интегрируется в другие образовательные области 

Краеведение - Интегрируется в другие образовательные области 

ИТОГО: 10 11 11 12 14 
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